
Lisätavoitteinamme on kaupunkistrategian teemat mm. 
 
• Lisätä kiinnostusta, tietoisuutta ja ymmärrystä liikkumisen moninaisista hyödyistä ja mahdollisuuksista 
• Edistää liikkumista nykyistä kokonaisvaltaisemmin, innovatiivisemmin ja kaupungin yhteisenä asiana 
• Kehittää kaupunkiympäristöä liikkumiseen kannustavaksi 
• Mahdollistaa lasten liikunnallisten perustaidot ja -tottumukset 
• Turvata lasten ja nuorten terveys, fyysinen toimintakyky ja oppimisvalmiudet riittävällä liikkumisella 
• Kannustaa kaupungin henkilöstöä arkiaktiivisuuteen ja liiallisen istumisen vähentämiseen 
• Huomioida ikääntyneiden ja iäkkäiden eriytyneet tarpeet liikkumisen edistämisessä 
 


